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FIV - Zespdt nabytego niedoboru immunologicznego kotow

Autor: Maciek Sz
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Wtérne niedobory immunologiczne u zwierzat wystepuja znacznie czesciej niz pierwotne niedobory
odpornosci.

|

Ich przyczynag jest zakazenie zarazkami wywierajgcymi efekt supresyjny na odpornosc lub niedozywienie,
choroba nowotworowa czy choroby autoimmunologiczne.

Zakazenie wirusem niedoboru immunologicznego kotéw ( FIV, Feline immunodeficiency virus), okreslane
tez jako zespdt nabytego niedoboru immunologicznego kotéw lub &bdquo; AIDS kotéw &bdquo; jest
zakazng, przewlekig i nieuleczalng chorobg cechujacyg sie gtebokim uposledzeniem funkcji uktadu
immunologicznego oraz réznorodnymi objawami klinicznymi. Objawy te zwigzane sg gtdwnie z infekcjami
drobnoustrojami oportunistycznymi. Wirus uszkadza tez uktad nerwowy i pojawiajq sie objawy
neurologiczne.

Leczenie mogtoby przynajmniej u czesci zwierzat ostabi¢ przyczyne immunosupresji jakg jest infekcja
wirusem FIV. Celem leczenia jest likwidacja zakazen wtérnych i tagodzenie objawdéw chorobowych.
Chorobe obserwowano w Kaliforni od 1982 r. w hodowlach kotéw, u ktérych wystepowato przewlekte
zapalenie jamy nosowej, dzigset, uporczywa i dtugo utrzymujaca sie biegunka, bakteryjne zapalenie
pecherza moczowego, niedokrwisto$¢ oraz spadek masy ciata $wiadczace o immunosupresji.

Okazato sie, ze choroba wystepuje u kotéw domowych takze w Europie, a takze na innych kontynentach
oraz u dzikich kotowatych takich jak np. lwy, tygrysy, jaguary, leopardy, pantery, rysie amerykanskie.

1986 r. ustalono ze przyczyna choroby jest uprzednio nieznany retrowirus z podrodziny Lentivirinae,
okreslany jako lentiwirus koci o pokrewienstwie do limfocytéw T (FTL V-feline T-lymphotropic lentivirus ).
Obecnie jest on okreslany jako wirus niedoboru immunologicznego kotéw ( FIV &ndash; feline
immunodeficiency virus ). Odsetek kotéw zarazonych tym wirusem dochodzi do 12%, przy czym u
osobnikéw zdrowych wynosi od 0 do 12% zas$ 16% do 44% kotédw chorych jest zakazonych wirusem FIV.

Cztowiek jest niepodatny na zakazenie zaréwno przypadkowe w laboratorium jak i na drodze kontaktu
naturalnego z chorym kotem.

BIOLOGICZNE WrASCIWOSCI WIRUSA

Struktura i wtasciwosci fizyczne FIV sg zblizone do wirusa HIV. Biatka integrazowe HIV i FIV cechuje 86%
podobienstwo i 37% identycznos¢. Wykazujg one podobne wtasciwosci biochemiczne. Czasteczka wirusa
ma ksztatt zblizony do kuli o srednicy 80 &ndash; 100 nm. Material genetyczny wirusa jest otoczony
dwuwarstwowym izometrycznym kapsydem, zas$ zewnetrzng otoczke stanowi bfona biatkowo-lipidowa
pokryta przez drobne wypustki. Koncentryczny nukleoid ma ksztatt pateczkowaty wzglednie stozkowaty.
Wirus ginie pod wptywem dziatania czwartorzedowych zasad amoniowych, detergentéw, zwigzkéw
fenolowych, alkoholu i formaliny. W 60° C przezywa kilka minut. Obecnie wyrdznia sie dwa podtypy
wirusa FIV A i B. Podtyp B cechuje sie bardziej zaawansowang adaptacjg do organizmu gospodarza.

PATOGENEZA CHOROBY I DROGI ZAKAZENIA

O

Wirus wystepuje we krwi, ptynie mdézgowo &ndash; rdzeniowym i Slinie. We wczesnej fazie infekcji
gromadzi sie on w nabtonku komérek przewoddéw miedzyptatowych Slinianek.

Za posrednictwem $liny wnika do ran, jakie powstajg np. podczas walki kotow. Zakazenia mogg sie
rowniez szerzy¢ poprzez lizanie ran oraz wzajemng toalete. Raczej bez znaczenia w szerzeniu sie choroby
jest korzystanie ze wspolnych misek czy pomieszczen. Podobnie jest w przypadku zakazen aerogennych.
Te drogi odgrywajg duzg role w szerzeniu sie zakazen wtérnych, przede wszystkim bakteryjnych.
Kontakty ptciowe réwniez nie odgrywajg znaczacej roli w rozprzestrzenianiu sie infekcji.

Do infekcji kocigt moze doj$¢ w tonie zakazonej matki, w trakcie porodu oraz za posrednictwem mleka
zawierajgcego wirus. Jedng z drdg zakazenia jest transfuzja krwi lub jej komponentdéw. Zakazenie
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wirusem FIV utrzymuje sie przez cate zycie, chociaz w wiekszosci przypadkdw nie rozwijajg sie objawy
choroby. Samce sq dwukrotnie czesciej zakazane niz samice, co znajduje wyjasnienie w trybie zycia
(walki, wedrdéwki). Infekcja wystepuje najczesciej u kotéw &bdquo;dachowych&rdquo;.

MI0bydwa podtypy wirusa FIV, A i B, majg powinowactwo do komoérek posiadajacych antygen CD4.
Wirus FIV zakaza i niszczy selektywnie limfocyty Th (pomocnicze) oraz makrofagi i komaorki
dendrytyczne. Dochodzi do odwrdcenia stosunku limfocytéw CD4+ / CD8+. Obecnosci antygendw wirusa
FIV w uktadzie nerwowym kotdéw towarzyszy rozrost tkanki glejowej, niszczenie neurondw i
neurotoksycznosc¢ (efekt zwiekszonego poziomu glutaminianu). Z rany wirus przemieszcza sie do
regionalnych weztéw chtonnych, gdzie sie replikuje i skad dostaje sie do pozostatych weztdw chtonnych.
Juz po 4-6 tygodniu liczba krwinek biatych obniza sie i u czesci kotéw dochodzi do uogdlnionego
powiekszenia weztéw chifonnych.

IPierwszym nastepstwem zakazenia jest goraczka i powiekszenie weztéw chtonnych, po czym nastepuje
faza bezobjawowego nosicielstwa wirusa. U czes$ci zwierzat wystepuje potem utrzymujace sie
powiekszenie weztdw chtonnych i w skutek immunosupresji rozwijajq sie wtérne zakazenia.

ITW koncowych stadiach choroby koty chudna, pojawiajg sie zaburzenia hematologiczne, okresy
goraczki, przewlekte zapalenia jamy ustnej, diugotrwate infekcje uktadu oddechowego oraz u okoto 5
proc. Zaburzenia neurologiczne charakteryzujgce sie nieprawidtowym zachowaniem, demencjq,
zaburzeniami psychosomatycznymi lub drgawkami. Organizm kota w odpowiedzi na zakazenie wirusem
FIV uruchamia silny odczyn obronny humoralny oraz odpowiedz komorkowa. Nasilenie odpowiedzi
immunologicznej wystarcza do likwidacji poczatkowe]j ostrej fazy choroby. Wirus FIV nie zostaje jednak
zupetnie wyeliminowany z organizmu. Jest sprawcg réznych zaburzen uktadu immunologicznego o
charakterze subklinicznym. U okoto 40 proc. Kotéw wywotuje silng immunosupresje utatwiajaca wtorne
infekcje, rozwdj nowotworow (chtoniaki komarek B), a takze zaburzenia funkcji szpiku (nowotwory i
dysplazje). Wtdérne zakazenia odpowiadajg za wiekszos$¢ objawdw klinicznych.. Zakazone koty mogg
przezywac miesigce, a nawet lata, zwtgszcza gdy majg dobre warunki utrzymania, zywienia i sg leczone
oraz nie sq narazone na inne choroby zakazne i urazy.

OBJAWY KLINICZNE

IOproécz bezobjawowego przebiegu infekcji zwierzeta mogg chorowac ze stabo zaznaczonymi objawami,
ale czesciej wystepujg ciezkie objawy oraz niespecyficzne zaburzenia. Wyrdézniamy piec stadidw infekcji:

- ostra infekcja

nosicielstwo bezobjawowe

- dtugotrwate powiekszenie weztéw chtonnych
- zwiastujace AIDS

- AIDS

W stadium ostrej infekcji po kilku tygodniach od zakazenia wystepuje krotkotrwata goraczki, towarzyszy
jej powiekszenie weztdw chtonnych. Te wczesne zaburzenia wystepujg bez leczenia po kilku dniach lub
kilku tygodniach (4-6 tygodni). Rzadko wystepuje biegunka, zapalenie spojowek, skéry, dzigset lub bton
Sluzowych uktadu oddechowego.

W drugim stadium, pomimo obecnosci wirusa w organizmie, zwierze moze by¢ klinicznie zdrowe przez
miesigce, a nawet lata.

Stadium trzecie charakteryzuje sie brakiem taknienia, utratag masy ciata, nawrotami goraczki oraz
ewentualnymi zmianami zachowania.

MIStadium czwarte cechujg objawy bedace konsekwencjg immunosupresji w formie wtérnych zakazen
bakteryjnych uktadu oddechowego, moczowego, jamy ustnej, skéry oraz innych narzadéw. U okoto 50
proc. Chorych kotéw rozwija sie zapalenie dzigset lub zapalenie jamy ustnej. Epizody niedokrwistosci i
leukopeni wystepuja naprzemiennie z warto$ciami prawidtowymi. W tym stadium ujawniajq sie lub
uogdlniajg tez infekcje wywotane przez drobnoustroje oportunistyczne i nieoportunistyczne, np. ospa,
toksoplazmoza, kandydoza, zakazenie koliciwirusami, zakazne zapalenie otrzewnej. Stadium to
wystepuje u ok. 30 proc. kotow.

Stadium pigte wystepuje u ok. 10 proc. kotow. Charakteryzuje sie ono catkowitym zatamaniem
sprawnosci uktadu immunologicznego, ktérego efektem sg ciezkie, oporne na leczenie infekcje
bakteryjne, grzybicze, wirusowe, pasozytnicze, a takze zaburzenia neurologiczne. Do najczestszych
standw patologicznych towarzyszacych FIV naleza:

- przewlekte schorzenia jamy nosowej i drég oddechowych
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- przewlekte infekcje jamy ustnej, dzigset i jezyka

- przewlekte choroby oczu

- powracajgce ropnie skory

- zaburzenia rozrodu

czeste lub przewlekte infekcje uktadu moczowego

- przewlekte infekcje uszu

przewlekte infekcje przewodu pokarmowego

zaburzenia neurologiczne (np. zmiana zachowania, zaniedbanie toalety, demencja, agresja, drgawki)
- immunopataologiczne uszkodzenie nerek lub gatki ocznej
- nowotwory (chtoniaki)

ROZPOZNANIE CHOROBY

TRozpoznania choroby dokonuje sie przede wszystkim na podstawie objawdw klinicznych zwlaszcza,
powtarzajacych sie lub dtugotrwatych infekcji niepodatnych lub trudno podatnych na leczenie.
Rozpoznanie jest mozliwe w oparciu o postepowanie kompleksowe, obejmujgce wywiad, objawy kliniczne
oraz badania serologiczne w kierunku obecnosci przeciwciat dla wirusa FIV.

[IIDodatni wynik testu serologicznego swiadczy o infekcji wirusem FIV oraz o mozliwosci zakazenia
innych kotow. W przypadku watpliwych wynikéw test powtarza sie po 8-12 tygodniach. Kocieta z miotow
od matek zakazonych sg dodatnie w testach do 12-16 tygodnia zycia na skutek przekazania im
przeciwciat przez matke. Tylko niewielki odsetek tych kocigt jest zakazonych. U kocigt serologicznie
dodatnich nalezy powtdrzy¢ badanie, gdy osiggng wiek 6-9 miesiecy. Wynik ujemny wskazuje na brak
przeciwciat dla FIV i w wiekszosci przypadkéw $wiadczy o braku zakazenia tym
wirusem.PROGNOZOWANIE I LECZENIE

ITerapia zakazenia wirusem FIV powinna uwzgledniac leczenie przyczynowe, ktérego celem jest
hamowanie replikacji wirusa, tagodzenie lub zniesienie immunosupresji, zwalczanie wtornych infekcji oraz
leczenie wspomagajgce celem poprawy kondycji zwierzecia. Gtéwny nacisk w leczeniu nalezy potozy¢ na
zwalczenie zakazen wtérnych oraz na wzmocnienie stanu ogdélnego pacjenta. W zwalczaniu infekcji
bakteryjnych dzigset i jamy ustnej stosuje sie duze dawki antybiotykdw i utrzymuje higiene zebdw.
Stymulacja odpornosci przy uzyciu immunostymulatoréw farmakologicznych (lewaimazol, cyklofosfamid)
wzglednie pochodzenia roslinnego (preparaty oparte o jezowke) ogranicza infekcje wtérne oraz w
pewnym stopniu hamuje rozwdj infekcji wirusowej.

Dobrze jest sosowac leczenie skojarzone, tzn. podajac przez krétki okres czasu chemioterapeutyki (np.
klindamycyna 5mg/kg co 12 h; metronidazol, amoksycylina, ampicylina, enrofloksacyna, tetracyklina) i
kortykosteroidy (prednizon, poczatkowo codziennie, a nastepnie co drugi dzien; metyloprednizolon 2
mg/kg przez 7-30 dni) oraz stosujac przez caty czas choroby lekkostrawng diete bogata w biatko,
witaminy i mikroelementy. W uporczywych biegunkach konieczna jest terapia elektrolitowa.

Alternatywaq dla tradycyjnego postepowania jest homeopatia. Dotyczy ona w przypadku FIV stosowania
przez dtugi czas preparatéw zawierajacych witaminy C i E, maczke kostng, b-karoten, wyciag z czosnku,
chlorofil i bakterie kwasu mlekowego. )
Smiertelnos¢ w 4 i 5 stadium jest bardzo duza. Chore zwierzeta przezywajg od 1 do 6 miesiecy. Sredni
czas przezycia kotéw zarazonych FIC wynosi od 12 do 24 miesiecy, chociaz niektdre zyjq nawet kilka lat.
Zwierzeta zakazone przezywajgq dtuzej przy dobrym postepowaniu lekarskim oraz odpowiedniej opiece i
zywieniu. Nie powinny one opuszcza¢ pomieszczen. W ten sposob nie sg dodatkowo narazone na stresy i
nie stanowig zrédta zakazenia dla innych kotdéw.

Koty zakazone wirusem FIV nalezy chroni¢ przed wtérnymi infekcjami. Do hodowli kotéw niezakazonych
powinny by¢ wprowadzone tylko osobniki wolne od wirusa FIV. Wynik ujemny powinien zostac
potwierdzony podwdjnym badaniem serologicznym, przeprowadzonym w odstepie 8-12 tygodni.

Zapobieganie chorobie to przede wszystkim uniemozliwienie walk zwierzat zakazonych z kotami
niezakazonymi.
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